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Fiche pédagogique

Toutes nos formations sont personnalisables et adaptables ! 
Plus d’informations, une question ?

Contactez-nous...

Problématique : Quelle structure ? Comment soutenir le propos ? Comment répondre ?

Discipline 
Communication

Public concerné
Toute équipe ou groupe ayant un objectif commun

1. Dynamique du groupe
2. Jeux, échanges et outils 
3. Conclusion et pistes de résolutions

Durée (indicative) 
3 à 5 jours (6h/jour)

Points du programme

Prérequis :
Equipes ou groupes constitués

Objectifs :
• Favoriser l’écoute et l’échange
• Appréhender la notion de non jugement
• Collaboration horizontalisée
• Sensibilisation aux outils digitaux

Supports exploités et besoins : Documents et éventuellement PowerPoint

Présentiel
Équipement minimal :

• Salle de réunion modulable
• Stylos et feuilles
• Chaises (nb de participants + 4) et 
tables ( 1 pour 5 participants)
• Ecran et/ou vidéo projecteur, système son

Équipement souhaité :
• Bâtiment ou parc privé

Distanciel
• Ordinateur avec webcam
• Connexion permettant la visioconférence

COHESION D’EQUIPE ET NUMERIQUE

THÈME PÉDAGOGIQUE 
Cohésion d’équipe et numérique
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Tarif(s): 170€ HT/stagiaire/jour (prix indicatif)

Nombre de participants : 7 à 18

Tarif(s): 150€ HT/stagiaire/jour (prix indicatif)

Nombre de participants : 7 à 25


